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Klassenarbeit in Fach Datum

Wer Schule blode findet, der lernt hirnmdBig im Mandelkernbereich,
der wenig aufnehmen und nicht gut speichern kann. Wenn es der-
selbe Mensch schaffen kénnte, Schule toll zu finden, (obwohl sie ja
blode ist, wie er weil’ :-)) dann kénnte er im Hippocampusbereich
des Gehirns arbeiten. Effektiv, schlagkriftig, nachhaltig und leicht.
Und er konnte Schule dann tatsichlich toll finden, denn wenn man
leicht lernt, ist Schule kein Stress mehr.

Den Stundenplan jede Woche neu eintragen

scharft den Blick auf die Woche
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Und die Noten werden automatisch besser. Obwohl Mitschiiler
Schule noch blode finden. Vertrackt. Aber so isses.

Schdtze selbst ein, wie gerne du lernst. Mit wie viel Hippocampus und mit wie viel
Mandelkern du arbeitest. Kreuze es auf der Skala von 1 bis 10 an und versuche, das
Kreuz Woche fiir Woche immer weiter nach rechts zu schieben. Aber bitte nicht
schummeln. Das bringt nichts.

Weitere Tipps und Informationen zum Wochenthema immer unter www.vorne-auf-der-welle.de
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